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Johdanto

lissa tavoitteena on edistaa kaikkien lasten ja nuorten yhdenvertaisia
mahdollisuuksia hyvaan elamaan nyt ja tulevaisuudessa. Se onnistuu
vahvistamalla yhteista vastuuta lasten ja nuorten hyvinvoinnista, oppimisesta ja

kasvusta.

Tahan Vastuullisuuden kasikirjaan on koottu vastuullisuustydmme taustaa
IN SIVISTYSPALVELUT seka konkreettisia toimia sen edistdmiseksi kunnassamme. Kasikirjan
tavoitteena on antaa tukea yhteisen vastuullisuusajattelun lisaamiseksi arjessa.
Kirja sisaltaa tietoa ja toimia lapsille ja nuorille, huoltajille seka kouluille ja
varhaiskasvatukseen. Lisaksi Kirjassa on arvokasta tietoa mm. opiskeluhuollon

ohjausryhman toimintaan.

Vastuullisuusajattelun edistaminen on pitkajanteista ja suunnitelmallista tydta. Sen

toteutumiseksi yhteistyd ja jokaisen osallisuus ovat ratkaisevia tekijoita. Ne ovat myos

olleet vastuullisuustydmme kulmakivia alusta asti. Suuret kiitokset kaikille tydssa
jo mukana olleille lapsille, nuorille, huoltajille seka koulussa ja varhaiskasvatuksessa

toimiville aikuisille — ilman teitd emme olisi saaneet tata aikaan!



Kasikirjassa olevat konkreettiset askeleet vastuutehtavia kohti ja niiden
yhteydessa olevat lainaukset on koottu teidan tydpajoissa kirjaamistanne

ajatuksista.

Toivomme, etta kirja antaa sinulle nakdkulmia, valineita ja vinkkeja lasten
ja nuorten hyvinvoinnin, oppimisen ja kasvun edistamiseen yhteisen

vastuuajattelun kautta.

"Responsibility is one of the keys to wellbeing and the good life.”

Arslan G. & Wong P. 2022.
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1. TAUSTAA

1.1 Yhteinen vastuu lasten ja nuorten kasvusta,
oppimisesta ja hyvinnoinnista

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa vastuullisuus on kirjattu osaksi sivistysta:
"Sivistykseen kuuluu myos pyrkimys itsesaatelyyn ja vastuunottoon omasta kehittymisesta
ja hyvinvoinnista. Sivistykseen nahdaan kuuluvaksi myos yhteistyo ja vastuullisuus,
terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen, kasvu hyviin tapoihin seka kestavan kehityksen
edistaminen.” Vastuullisuus nostetaan vahvasti esille myds varhaiskasvatussuunnitelman ja
lukio-opetuksen perusteissa.

Koulutuksella on keskeinen rooli, jotta lapsista ja nuorista kasvaa vastuullisia, tietoisia

ja sitoutuneita yhteiskunnan jasenia. Oppijan pystyessa kehittamaan ja kayttamaan
omia tietojaan, taitojaan, asenteitaan ja arvojaan, han voi toimia johdonmukaisesti

ja vastuullisesti. Vahvistamalla oppijan minapystyvyytta ja mahdollistamalla aidon
osallisuuden, han kykenee ymmmartamaan ja ennakoimaan, miten hanen toimintansa
vaikuttaa haneen itseensa, ymparillaan oleviin ja ymparistddn - seka vaikuttamaan naihin
mydnteisesti.

Tutkimukset osoittavat, etta vastuullisuus on keskeinen voimavara yksilon terveelle ja
positiiviselle kehitykselle seka hyvinvoinnille. Se tunnistetaan yksildiden kukoistuksen,
resilienssin ja terveen toiminnan keskeiseksi rakenteeksi. Vastuullisuus on yksi hyvinvoinnin,
mielenterveyden ja hyvan elaman avaimista. Se auttaa yksiléita tekemaan parempia
paatdksia ja valintoja, tuottaa heille positiivisia seurauksia seka edistaa myos muiden
hyvinvointia ja luo yhteista hyvaa. Inmisilla, joilla on kyky ottaa vastuu teoistaan, on taito



reflektoida toimintaansa. He kykenevat tyoskentelemaan toisten kanssa rakentavasti ja
kunnioittavat ymparistda.

Vastuullisuus voidaan maaritella monella tapaa. Niissa kuitenkin painotetaan seka
henkilokohtaista etta sosiaalista vastuuta. Henkilokohtainen vastuu tarkoittaa,
etta yksild on vastuussa itselleen ja muiden tarpeille tai hyvinvoinnille.
Hanen kayttaytymisensa ja tekemansa valinnat vaikuttavat haneen
itseensa ja muihin inmisiin. Sosiaalinen vastuu puolestaan ovat
paatoksia ja toimia, jotka hyddyttavat muita ihmisia ja yhteiskuntaa.

Se liittyy arvoihin, jotka edistavat yksilon moraalista kayttaytymista seka kayttaytymista, joka
hyodyttada muita ja edistaa sosiaalista hyvinvointia. Valintamme ja toimintamme
vaikuttavat lahes aina myods muihin. Menestymme todennakodisemmin yksildinakin

vain, kun yhteisdémme on terve, turvallinen ja hyvinvoiva. Vastuullisuus on keskeinen osa
kestavaa hyvinvointia, silla se luo perustan, jonka varaan ympariston, ihmisen ja talouden
tasavertaisesti huomioon ottava ja oikeudenmukainen yhteiskunta voidaan rakentaa.

YK:n lapsen oikeuksien sopimus velvoittaa aikuisia noudattamaan lapsen oikeuksia ja
kantamaan vastuun lasten ja nuorten hyvinvoinnista. Suomeen tehty Lapsistrategia
puolestaan on maaritellyt tavoitteet ja toimenpiteet, kuinka lapsen oikeuksia edistetaan
Suomessa entista paremmin. Molemmat asiakirjat velvoittavat kuntia ja nain ne ovat myos
vastuullisuustyon taustalla.

Paikallisesti vastuullisuus nakyy selkeasti lin kuntastrategiassa ja perusopetuksen
pedagogisessa suunnitelmassa Ihmisyyden li. My&s lin varhaiskasvatukseen ja opetukseen
luotu Kestavyyden li- oppaassa se on keskidssa. Yhteisollisena opiskeluhuoltona
toteutettavan vastuullisuustydn tavoitteena on konkretisoida kaikkien edella mainittujen
strategioiden ja suunnitelmien sisaltoja ja tavoitteita kaytanndn tasolle ja tuoda ne lasten ja
nuorten seka heidan kanssa toimivien aikuisten arkeen.

Tarve vastuullisuusajattelun ja -toiminnan vahvistamiselle onkin noussut erityisesti arjen
havainnoista, mutta myos tutkimusten pohjalta. Vuonna 2023 tehty Kouluterveyskysely
toi esille iildisten lasten ja nuorten hyvin- ja pahoinvointiin vaikuttavia asioita. Taman
lisaksi kunnan omat lapsille ja nuorille suunnatut kyselyt kertovat, etta lasten ja nuorten
hyvinvointia tulee edelleen vahvistaa.

n



1.2 Vastuullisuusajattelun lahtékohdat ja tavoitteet

Yhteinen vastuu iildisten lasten ja nuorten kasvusta, oppimisesta ja hyvinvoinnista perustuu
seuraaviin lahtdkohtiin.

e Kaikilla on vastuu ja jokainen
kantaa oman vastuunsa.

e Oma vastuu tulee ymmdartdad ja
siihen tulee sitoutua.

e \astuullisuuden kautta I6ydamme
tekemisen ytimen: mikd on
tdrkedd, miten toimimme ja miksi
toimimme niin.

e Kasvatuksessa ja opetuksessa
vastuullisuus on myds tietoinen
valinta: miten haluamme kasvattaa
ja opettaa iildisia lapsia ja nuoria

e \astuullisuuteen tulee oppia ja sitd
tulee opettaa

e \astuullisuus luo hyvdd: kyse on
lasten ja nuorten tulevaisuuden

rakentamisesta ja rakentumisesta.

Tavoitteena on edistaa kaikkien iildisten lasten ja nuorten yhdenvertaisia mahdollisuuksia
edistaa kaikkien iildisten lasten ja nuorten yhdenvertaisia mahdollisuuksia hyvaan ehyvaan
elamaan nyt ja tulevaisuudessalamaan nyt ja tulevaisuudessa vahvistamallavahvistamalla
yhteista vastuuta lasten ja nuorten yhteista vastuuta lasten ja nuorten hyvinvoinnista,
oppimisesta ja kasvusta. Jhyvinvoinnista, oppimisesta ja kasvusta. Jokaisella toimijalla on
oma roolinsa. Keskiodssa on lapsi ja nuori itse, hanen huoltajansa seka varhaiskasvatuksessa

ja opetuksessa toimivat aikuiset.
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Naihin tavoitteisiin paastaan

Lisaamalla systeemista ajattelua ja toimintaa varhaiskasvatuksessa ja
opetuksessa seka muissa lasten ja nuorten kanssa toimivissa tahoissa
kunnassa.

Luomalla ko nkreettisia toimia, joilla vastuullisuusajattelu todentuu
lasten, nuorten ja kotien arjessa seka varhaiskasvatuksen ja koulujen
toimintakulttuurissa joka paiva.

Vakiinnuttamalla vastuullisuusajattelua ja siihen liittyvaa konkretiaa
tavoitteellisesti ja suu nnitelmallisesti hyddyntaen kasvatuksessa ja
opetuksessa jo valmiina olevia rakenteita.

Lisaamalla lasten, nuorten, huoltajien seka varhaiskasvatuksessa ja
opetuksessa toimivien osallisuutta, yhdenvertaisuutta, yhteisollisyytta
ja yhteistyota.

Vastuullisuus opetuksessa




2. VASTUULLISUUDEN AAKKOSET OPETUKSESSA

Vastuullisuuden aakkoset muodostettiin osallistamalla tydhon lapset, nuoret, huoltajat
seka koulun aikuiset. Lapsille ja nuorille seka huoltajille tehtiin syksylla 2023 aiheeseen

liittyva kysely. Kunnan opiskeluhuollon ohjausryhma kokosi kyselyn vastauksia hyddyntaen
oppilaan ja huoltajan vastuutehtavat. Ryhma myds laati vastuutehtavat koulun aikuisia

koskien kevaalla 2024.

VASTUULL|SUUDEN AAKKOSET

HUOLTAJAN VASTUUTEHTEVET

1. KESKUSTELEN LAPSENI
KANSSA AVOIMESTI

2.LUON KOTIIN YHTEISET
PELIS33NNGT JA PIDEN KIINNI
SOVITVISTA RAJOISTA

3.HUOLEHDIN LAPSENI UNI- JA
RVOKARYTMISTE

4. INNOSTAN JA TUEN LASTANI
KOULUTY5553 JA ANNAN
MYGNTEISTE PALAVTETTA

5. TEEN RAKENTAvAA
YHTEISTYSTE KOULuy
TOIMIJOIDEN KANSSA

OPPILAAN
VASTUUTEHTAVET

1.TOIMIN KOULUSSA KAIKKIEN
KANSSA YSTAaVALLISESTI

2.AVTAN JA TVEN
KOULVKAVERIANI
MYGNTEISELLE TAVALLA

3.ANNAN TYSGRAVHAN JA
NOUDATAN KOULUN $33NTHJE

4.TEEN PARHAANI KOULUSSA
JA KOTONA. PYYDEN APVA

5.HUOLEHDIN LEKSYISTENI
6.596N RITTavEN AAMVPALAN

JA LOUNAAN T.mMENEN AJOISSA
NVKKUMAAN.

KOuLuN AIKVISTEN
VASTUUTEHTavaET

1.HVOLEHDIN ETTd KAIKKI KOKEVAT
KOULUSSA OLONSA TURVALLISEKSI

2 KANNVSTAN JA ANNAN
MYSNTEISTE PALAVTETTA

3.JERJESTEN LAADVKASTA
OPETUSTA JA RIITTévaa TUKEA
OPISKELUSSA

4 PUUTUN KIVSAAMISEEN
5.TVEN HYVINVOINTITAITOJA

6.TURVAAN HYVEN
OPISKELVILMAPIIRIN JA TYSRAVHAN

T.TEEN YHTEISTY5T3 HUOLTAJAN
KANSSA RAKENTAVASTI

3. VASTUULLISUUDEN AAKKOSET ERI
KOHDERYHMILLA

3.1 Oppilas

OPPILAAN
VASTUUTEHTa@vaT

3.1.1 Oppilaan vastuutehtavat

1.TOIMIN KOULUSSA KAIKKIEN
KANSSA YSTAVAELLISESTI

2.AVTAN JA TUEN
KOULUVKAVERIANI
MYONTEISELLE TAVALLA

3.ANNAN TYSRAVHAN JA
NOUDATAN KOULUN $33NTOJVE

4.TEEN PARHAANI KOULUSSA
JA KOTONA. PYYDEN APVA

5.HUOLEHDIN LEKSYISTENI

6.5Y6N RITTEVEN AAMVPALAN
JA LOUNAAN T.mENEN AJOISSA
NVKKumAAN.
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3.1.2 Oppilaiden tyopajatyoskentelyn tuloksia

Helmikuussa 2025 jarjestettiin tyopajatydskentely oppilaille. Tydpajojen tavoitteena oli
osallistaa oppilaat pohtimaan omia vastuutehtavidaan ja kertomaan omia nakemyksiaan
niihin liittyen. Tama puolestaan auttoi meita aikuisia ymmartamaan paremmin lapsia ja
nuoria ja antoi tietoa siita, missa asioissa voisimme tukea oppilaita vahvemmin.

Mukana oli otantaryhmia kaikista lin kouluista alakouluista lukioon. Nuorimmat osallistujat
olivat ensimmaisen luokan oppilaita, vanhimmat lukion kolmannen vuosikurssin
opiskelijoita. Yhteensa tydpajatydskentelyyn osallistui 329 oppilasta ja opiskelijaa.
Videoalustuksen jalkeen oppilaat pohtivat tydpisteilla miksi vastuutehtava on tarkea, mika
auttaa toimimaan sen mukaisesti ja miksi sen toteuttaminen voi olla valilla hankalaa. Lisaksi
oppilaat pohtivat miten vastuutehtavan toteutumista voisi parantaa.

Riippumatta siitd, mista vastuutehtavasta oli kyse, tydpajoissa nousi esiin yhteisia teemoja:

Alakoulu

- Tuen ja kannustuksen merkitys (kavereilta, huoltajilta, opettajilta).
« Opettajan merkitys ja vaikutus.

Asioita ja taitoja voi opetella.

Nukkumisen merkitys jaksamiselle ja oppimiselle.

Ylakoulu ja lukio

- Oppilaat ja opiskelijat toivoivat, etta koulussa heita kuunneltaisiin ja
osallistettaisiin enemman eri asioihin.

« Motivaation puute ja vasymys.

- Tuen ja kannustuksen merkitys (kavereilta, huoltajilta, opettajilta).

3.1.3. Konkreettisia askeleita vastuullisuutta kohti

Toimin koulussa kaikkien kanssa ystavallisesti.

"Yatdvatlisyydetla

majpiinid.”
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Alakoulu Autan ja tuen koulukaveriani myoénteisella tavalla.

" PR , . .
1. Puhu toiselle kivasti. Ole reilu ja rehellinen. Pyyda anteeksi, jos olet On tarkedd a,wt/taa/Ja/ tkea kaveuas, etter
pahoittanut toisen mielen. kukaanv ajarttele sitha tavaltla, etta, mimd en ol
2. Ala jata ketdan yksin. Ota kaikki mukaan. . .. .. e

missaAa hrypds emkds ot mitdidm.”

3. Koulun aikuinen: ole tasapuolinen kaikille.

4. Tutustutaan toisiin: jarjestetaan retkipaivia, yhteisia tapahtumia, Alakoulu

ryhmaytyspaivia.
5. Opetellaan kaveritaitoja.
1. Kysy koulukaverilta, mita voit tehda, miten voit auttaa.

2. Kannusta ja tue kaveria. Puolusta tarvittaessa.
Ylakoulu ja lukio 3. Nayta esimerkkia muille, kuinka koulukaveria voi auttaa ja tukea.

4. Opetellaan ja harjoitellaan koulukaverin auttamista ja tukemista.

Kannustetaan siihen.
1. Puhu kaikille ystavallisesti.

2. Kunnioita muita ja hyvaksy kaikki sellaisena kuin ne on.

3. Koulun aikuinen: ole tasa-arvoinen.

4. Harjoitellaan yhteistyota: enemman ryhmatilanteita, yhteista
tekemista ja keskustelua.

5. Opetellaan kaytoéstapoja ja tunnetaitoja.
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Ylakoulu ja lukio

1. Kehu kaveria.
2. Tee tehtavia yhdessa koulukaverin kanssa.

3. Kysy kaverilta tarvitseeko han apua ja missa voisit auttaa.

4. Koulun aikuinen: auta, tue ja kehu kaikkia oppilaita, motivoi
oppilaita auttamaan toisiaan.

5. Puhutaan aiheesta ja opetellaan auttamisentaitoa. Pidetaan
enemman yhteistyétunteja ja -tehtavia.

"Kaverua e tarked w/k,m/,jsﬁa/ kaikkiallo e i
WMJ’WJMMVVMW , kaverim twki e tanked”

Annan tyérauhan

Alakoulu

"Joskuny voi ol watisia, jothas halmaisit ketsa.”

1. AlA huuda itse, kuiskaa.

2. Kerro asiat kaverille valitunnilla.
3. Kuuntele opettajaa.

4. Kannusta muita olemaan hiljaa.

5. Koulun aikuinen: ole paikalla luokassa, ala lahde koko ajan pois.

Pida valilla juttelutuokioita. Pida ylla jarjestysta.

Ylakoulu ja lukio

1. Pida huoli, ettet itse aiheuta melua.
2. Keskity tehtaviisi.

Koulun aikuinen:

3. Pida mielenkiintoisia ja toiminnallisia oppitunteja. Pida taukoja
tunneilla.

4. Huolehdi selkeista puheenvuoroista tunneilla.
5. Vaihda tarvittaessa istumajarjestysta, erota kaverit toisistaan.

"Opettaiat veisival pitid kil E . 1 toia”
Noudatan koulun saantoja.

IIK g X [.-.m : [t . MV [.. ; ....I
koska mumaten tnbee imbividi ja kaikki tiehmn.”
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Ala- ja ylakoulu, lukio Teen parhaani koulussa.

1. Kuuntele sdannot tarkasti. Jos et muista, tarkista opettajalta saako
nain tehda.

2. Paata itse miten toimit, vaikka kaverit hélmailisivat. Pida oma paasi.
3. Puhutaan ja muistutetaan saannoista ja miksi ne ovat tarkeita.
4. Selvennetaan, uudistetaan ja vihennetaan saantoja. Helpompi

Ala- ja ylakoulu, lukio
muistaa ja noudattaa.

5. Oppilaat ja opiskelijat mukaan saantéjen tarkasteluun ja

laatimiseen. 1. Nuku ja sy6 hyvin.

2. Kerro jollekulle, jos mieltasi painaa jokin.
3. Kannusta ja auta kaveria.

4. Aseta itsellesi tavoitteita. Huomioi onnistumiset!
5. Koulun aikuinen: pida huolta tyérauhasta, motivoi oppilaita,
kannusta ja kehu. Anna sopivan haasteellisia tehtavia.

HJMM./ oo oo t..,a}w‘m .’.- [.. [“W

"Joy olen vypds jessaim asiassa, riim
) mikst tekision sem hnenesty”

N

. Wm - ‘
r’/[‘
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Teen parhaani kotona.

"IMay amteraco, amttaa yWitGmadm
parhaomis ketena.”

Ala- ja ylakoulu, lukio

1. Nuku riittavasti ja syo tarpeeksi, jotta sinulla on tarpeeksi energiaa.

2. Lepaa hetki rauhassa koulunpaivan jalkeen.

3. Kerro kotona, jos ymparillasi on liikaa danta ja melua.
4. Puhu luotettavalle ihmiselle, jos mieltasi painaa jokin.
5. Jaa tehtavia eri paiville, jotta et kuormitu liikaa.

Pyydan apua

1. Muista, etta kaikki tarvitsevat valilla apua.

2. Ala naura toiselle tai nolaa hanti, jos han pyytaa apua.

3. Auta toista, jos naet jonkun tarvitsevan apua tai han pyytaa sinua
auttamaan.

4. Huoltaja: ole lasna, anna aikaa, kuuntele. Ald sano tyhmaksi tai
valita, jos lapsi ei ole ymmartanyt tai osannut. Ole luotettava aikuinen.
5. Koulun aikuinen: ole lasna ja paikalla luokassa. Huomaa ja auta, jos
joku tarvitsee apua. Pida huoli, etta jokaisen on helppo pyytaa apua.

.. . "Havettéidy jo4 mnt ssaa ja 4imd ob.
- J

ot jout o ot i Y

& FE
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Huolehdin laksyistani.
"Ke o tankedd, etha sppist paremmin ne asat.”

Alakoulu

1. Tee laksyt heti koulun jalkeen.
2. Laita telkkari kiinni ja puhelin kauemmas laksyjen teon ajaksi.

3. Keskity ja kuuntele koulussa tarkasti.
4. Mene kaverille vasta laksyjen teon jalkeen.
5. Mene nukkumaan ajoissa.

Alakoulu

1. Tee laksyt heti koulun jalkeen.

2. Laita ilmoitus/muistutus laksyista itsellesi

3. Tee laksyja kaverin kanssa. Kysy apua, jos laksyjen teossa on
vaikeuksia.

4. Suunnittele paivan tehtavat. Tee aikataulu laksyjen tekemiseen.
5. Koulun aikuinen: anna hyvat ohjeet ldksyihin, puhu laksyjen
tarkeydesta ja merkityksesta.

" i stii, hunslebtimimnen o Lk /jm 0 vastnta,.”
28

Syon riittdvan aamupalan ja lounaan.

"Obkaa veida, paksin, jok e yys."

Ala- ja ylakoulu, lukio

1. Heraa ajoissa, etta ehdit sydda aamupalan.
2. Maista kaikkea. Opettele syémaan erilaisia ruokia.

3. Paata itse ruokailustasi: vaikka kaveri ei séisikaan, syo silti itse.
4. Koulu: osallista oppilaat ruokailun ja ruokalajien suunnitteluun

Ottt snidii | I, ot s
. y oitud Y

Menen ajoissa nukkumaan.

"OUa ranhassa enmen ninkkwmaany
WMWM/WW 2 ole ehakay ole.”
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Ala- ja ylakoulu, lukio

1. Laita puhelin ja pelilaitteet seka muut hairitsevat tekijat pois ajoissa.
Ala katso tv:ta lilan myéhaan.

2. Ole rauhassa ennen nukkumaanmenoa, ettei petissa ole enaa
levoton olo: venyttele, rentoudu, lue.

3. Ala jata tarkeita juttuja iltaan.

4. Aloita iltapuuhat ajoissa.

5. Pida kiinni iltarutiineista ja tietysta unirytmista.

"On tirkedds mernds nnkkwmadarm ajeissa,
Uman MWWW aa bikaa. "

3.2 Huoltajat

3.2.1 Huoltajan vastuutehtavat

HUOLTAJAN VASTUVUTEHTAVAET

1. KESKUSTELEN LAPSENI

KANSSA AVOIMESTI

2.LUON KOTIIN YHTEISET
PELISZENNGT JA PIDEN KIINNI
SOVITVISTA RAJOISTA

3.HUOLEHDIN LAPSENI VNI- JA
RUOKARYTMISTE

4. INNOSTAN JA TUEN LASTANI
KOULUTY6553 JA ANNAN
MYONTEISTa PALAVTETTA

5. TEEN RAKENTAVAA
YHTEISTY5Ta KOuLuN
TOIMIJOIDEN KANSSA



3.2.2. Huoltajien tyopajatyoskentelyn tuloksia

Kunnassamme pidettiin kaikkien koulujen yhteinen vanhempainilta syksylla 2024.
Vanhempainillassa huoltajat paasivat alustuksen jalkeen pohtimaan omia vastuutehtaviaan.
Tavoitteena oli vastuullisuusajattelun vahvistaminen ja konkreettisten toimien
kartoittaminen aakkosten toteutumiseksi arjessa.

Huoltajat pohtivat jokaisen vastuutehtavan kohdalla seuraavia kysymyksia:

- Mika tukee tehtavan toteutumista arjessa?

- Mikd mahdollisesti haastaa tehtavan toteutumista arjessa?

- Mika olisi konkreettinen teko, joka tukisi tehtavan toteutumista?
- Muita ajatuksia aiheesta

Vanhempainiltoihin osallistui yhteensa 309 alakoululaisen, ylakoululaisen ja lukiolaisen
huoltajaa. Riippumatta siita, minkaikaisen oppilaan huoltajista tai mista vastuutehtavasta oli
kyse, tydpajoissa nousi esiin yhteisia teemoja:

4 )

- Huoltajan oman esimerkin voima

- Aito lasnaolo seka lapsen ja nuoren kohtaaminen ja kuuntelu

- Yhteistyon merkitys (lasten ja nuorten kanssa, aikuisten kesken)
- Selkeat saannot ja rajat seka niista kiinnipitaminen

- Kaikkien yhdenmukainen toiminta

- Omasta jaksamisesta huolehtiminen

\- J
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3.2.3 Konkreettisia askeleita vastuullisuutta kohti Luon kotiin yhteiset pelisddnnét ja pidan kiinni sovituista rajoista.

Keskustelen lapseni kanssa avoimesti. "Vambemmany sltava Vﬁ/Vl/Wmﬁl}/ e Wax tomkalissa tilamtessa”
"Ote Lasmd, ki lapsi pnhmn

1. Miettikaa yhdessa saantoja ja keskustelkaa niista. Sopikaa, mita
tapahtuu, jos saantoa ei noudata.

2. Pida sdaannot selkeina, konkreettisina ja ikatasoisina.

1. Ole kiinnostunut lapsesi asioista, mielenkiinnon kohteista
ja hanelle tarkeista asioista.

2. Ole lasn3, kun lapsesi puhuu. Pysahdy kuuntelemaan.
Anna hanelle aikaasi.

3. Kysele kuulumisia ja keskustele lapsesi kanssa paivittain.
Ole aloitteellinen.

3. Vaadi sovituista asioista kiinni pitamista.

4. Toimi itse esimerkkina.

5. Luo hyvaa vuorovaikutusta aikuisten ja lasten kesken. Esim.
perhepalaverit kerran viikossa, kannustuksen ja kehujen jakaminen.
Kaikkien perheenjasenten kuulluksi tuleminen.

4. Tehkaa yhdessa asioita perheen kanssa seka lapsesi kanssa

kahdestaan (yhteinen ruoka-aika, harrastus, tekeminen, joka lastasi

kiinnostaa, hupsuttelu) Huolehdin lapseni uni- ja ruokarytmista.
5. Kannusta ja kehu lasta. Hyvaksy hanet sellaisena kuin han on.

Osoita valittamista, luo luottamusta.

"thmisitha, pitds yleisesti
olla tyhjiids avkaa”




36

1. Ennakointi ja suunnitelmallisuus: valipala, iltapala valmiiksi jaakaappiin,
mukaan treeneihin, paivallinen valmiina rasioissa lammitysta varten.
Tehkaa isompi satsi ruokaa viikonloppuna valmiiksi.

2. Sovi tarkat ruoka-, kotiintulo- ja nukkumaanmenoajat. Muista jarkevat
nukkumaanmenoajat myos itsellasi.

3. Pida huolta, etta puhelimet ovat pois hyvissa ajoin ennen
nukkumaanmenoa. My0s aikuisella.

4, Suunnitelkaa yhdessa viikon ruokalista. Ota lapsi/nuori mukaan
ruuanlaittoon.

5. Arkena tarkeaa selkea rytmi ja rutiinit.

Innostan ja tuen lastani koulutydssa ja annan myonteista palautetta.

"Vaikhka spiskeln takknaisi juws vyt
omiin wnebmiim vel 400 menmd menia teitteji.”

1. Ole kiinnostunut koulunkaynnista. Kysy kuulumiset, laksyt.
2. Auta ja tue kotitehtévissa, kokeisiin lukemisessa. Anna lapsen/nuoren
opettaa sinua.

3. Kehu ja tsemppaa. Hyvaksy virheet ja huonot suoritukset.
4, Auta lasta/nuorta Idytamaan ja ndkemaan vahvuuksia.

5. Ole tilanteissa aidosti lasna, varaa aikaa keskusteluille.

Teen rakentavaa yhteisty6ta koulun toimijoiden kanssa.

//y; 5 ”--‘ t . ” AN
Pyutdam asettwmaarn “samalle” puslelle.”

1. Pida yhteytta kouluun matalalla kynnyksella. Ota tarvittaessa
yhteytta eri toimijoihin.

2. Seuraa Wilmaa aktiivisesti. Reagoi asioihin/viesteihin, mita
Wilmassa on.

3. Tayta kaikki tarvittavat lomakkeet ajoillaan.

4. Osallistu koulun tapahtumiin/vanhempainiltoihin -> kiinnostus
valittyy lapselle ja nuorelle.

5. Hae koulun toimijoiden kanssa yhdessa ratkaisuja asioihin.




3.3 Koulussa toimivat aikuiset

3.3.1 Koulussa toimivan aikuisen vastuutehtavat

KOULUN AIKVISTEN 3.31.2 K.ouIElssa toimivien alk.wsten
VASTUUTEHTEVAET tyopajatyoskentelyn tuloksia

1.HUOLEHDIN ETT& KAIKKI KOKEVAT Ennen joululomaa 2024 koulussa toimiville
KOULUSSA OLONSA TURVALLISEKSI aikuisille pidettiin tydpajatydskentely heidan
vastuutehtaviinsa liittyen. Tyopajat toteutettiin

2 KANNVSTAN JA ANNAN

MYSNTEISTS PALAVTETTA osana opiskeluhuollon ohjausryhman
koulukierrosta. Tyopajatydskentelyyn osallistui
3.JERJESTEN LAADVKASTA yhteensa 169 lin kouluissa toimivaa aikuista.
OPETUSTA JA RIITTavdd TUKEA Alustuksen jalkeen tydpajoissa pohdittiin
OPISKELVSSA
4.PUUTUN KIVSAAMISEEN e ™~

5.TUEN HYVINVOINTITAITOJA - Mika tukee tehtavan toteutumista arjessa?

- Mika mahdollisesti haastaa tehtavan

6.TURVAAN HYVEN

OPISKELUILMAPIIRIN JA TYSRAVHAN toteutumista arjessa?
- Mika olisi konkreettinen teko, joka tukisi
1.TEEN YHTEISTY6T& HUOLTAJAN tehtavan toteutumista?

KANSSA RAKENTAVASTI - Muita ajatuksia aiheesta

- J
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Koulun aikuisten tyépajoista yhteisiksi teemoiksi nousivat

f

- Oppijan kohtaaminen, kuuntelu ja keskustelu, aito lasnaolo

- Positiivinen viestinta ja palautteen antaminen
- Yhteisesti sovitut toimintamallit ja sdannat, niista keskust
ja jokaisen sitoutuminen niihin
- Tyoyhteison ja yhteisen toimintakulttuurin merkitys
- Resurssit ja kiireen tuntu, somen tuomat haasteet
- Omasta hyvinvoinnista ja jaksamisesta huolehtiminen

3.3.2 Konkreettisia askeleita vastuullisuutta kohti

Huolehdin, etta kaikki tuntevat koulussa olonsa turvalliseksi.

"“Yhteiset toimimtataval jo Wistds kimmipitdminen tnkey
sddmtssen nendattamista ja twwallismder twnmetta.”
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1. Tervehdi kaikkia koulussa. Kuuntele aidosti muita ja ole lasna.

2. Kysele kuulumisia. Keskustele valillda muustakin kuin

koulunkaynnista ja oppimisesta. Tutustu oppijoihin ja henkilostoon.

3. Yllapida selkeita rutiineja. Ole johdonmukainen.

4. Puutu epakohtiin valittomasti.

5. Toimi yhteisesti sovittujen toimintamallien mukaan

(esim. miten huonoon kaytékseen ja kiusaamiseen puututaan)

"Qikmister vitimen dmagpiin hejastamn
tnskissakin ja tne twwaa, /twwattemmatta

Kannustan ja annan myonteista palautetta.
"Mysnteimen palamte twkee pesitiovisest myss jatkessa.”

1. Ota positiivinen palaute osaksi arkea. Palaute voi olla suullista, eleita
ja ilmeita tai kirjallista (esim. tee Wilma-merkintoja).

2. Huomaa pienetkin hyvat asiat. Kannusta yrittamisestakin. Anna
palautetta matalalla kynnyksella.

3. Kerro selkeasti, missa oppija onnistuu. Anna positiivista palautetta
myos muusta kuin oppimiseen liittyvista asioista.

4. Kiertele ryhmassa. Huomioi tietoisesti myos hiljaisemmmat oppijat.
Kannusta kaikkia tasapuolisesti.

5. Toimi itse esimerkkina omalla positiivisella asenteellasi.

"Opettaa myss lapset amtamaam pesitivvista palamtetta, ja kepwmaam

Jarjestan laadukasta opetusta ja riittavaa tukea opiskelussa.

"Opetan sppitasta, en aimetta.”

1. Suunnittele opetus hyvin etukateen. Huomioi monipuoliset
tyotavat, opetusmenetelmat ja eri tasoiset oppilaat.

2. Pida kiinni tyérauhasta ryhmassa.

3. Pyri kiireettomyyteen. Huolehdi, etta oppijoilla on riittavasti aikaa

osallistua ja paneutua asioihin. Saata asiat loppuun.

4. Paneudu riittavasti oppiaineiden perusasioihin. Tunne
opetussuunnitelma.

5. Huolehdi omasta ammattitaidoistasi. Tee yhteistyota muiden
koulun aikuisten kanssa.

"Kettuny kaikessa, tavatlimen sn i,
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Puutun kiusaamiseen. Tuen hyvinvointitaitoja.
"y - - . Ww " " . .o .o . . .. cson "
Kinsaamiseer punttuminer bns twwaa. Mwista prysahindc sppilaiden asisiden ddnetle.

1. Puutu aina ja mahdollisimman nopeasti, kun naet tai sinulle
kerrotaan kiusaamisesta.

2. Puutu matalalla kynnyksella pienempiinkin nujakointeihin,
sanomisiin yms.

1. Sisallyta asioita arjen pieniin hetkiin. Esim. kysele aamulla jokaisen
kuulumiset.

2. Pida ylla hyvinvointitaitoihin liittyvaa puhetta ja ohjausta seka
harjoittelua arjessa.

3. Toimi johdonmukaisesti yhteisesti sovittujen saantéjen mukaan. 3. Opeta hyvinvointitaitoja sdannollisesti.

(Esim. KiVa-koulusysteemi). Tee yhteistyota koulun muiden aikuisten kanssa.
4. Rakenna oppijoihin luottamukselliset valit. Kohtaa oppijat aidosti ja
vaali hyvaa ja avointa keskusteluyhteytta.

5. Tee edistavaa tyota: pida hyvinvointitaitojen tunteja, tee
kaverikartoituksia ym.

4. Tee yhteistyota kollegoiden, erityisopettajien ja opiskeluhuollon
henkiléston kanssa.

5. Toimi itse esimerkkina, sanoita asioita. Pida huolta omasta
hyvinvoinnistasi.

”K g g--;[..g ;[ :@/n/!" g .. [ .[.... [ [..

//0&/5{/;”3”&/‘ ﬂ t “ , “ St b gtiti ' ' ' ‘>W ' .”

Aiimo ol ot Y

Turvaan hyvan opiskeluilmapiirin ja tyérauhan.

o
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1. Pida kiinni selkeista ohjeista ja yhteisista pelisdannoista, rajoista,
seuraamuksista ja koulun toimintakaytanteista. Kay niita lapi
oppijoiden ja muiden aikuisten kanssa saannollisesti.

2. Rakenna paivaan ja tunneille selkea struktuuri. Pida huolta siit3,
etta oppijat tietavat, mita heiltd odotetaan.

3. Ryhmayta oppijoita lapi lukuvuoden. Rakenna positiivinen suhde
oppijoihin seka oppijoiden valille.

4. Toimi johdonmukaisesti.

5. Kohtaa oppijat ja pysahdy heidan asioidensa aarelle. Tunne heidat!

"Kun spettaja s inmestwnint ja, metiveitunut, se tarttuw lap

Teen yhteisty6ta huoltajan kanssa rakentavasti.
"Huywdy eonsikehtaamimen sw pehja swiwalle whtestystle

1. Pida yhteytta koteihin matalalla kynnyksella. Muista viestia myoés
positiivisista asioista. Ala oleta — ole avoimin mielin yhteydenotossa.

2. Viesti koteihin asiallisesti ja ystavaillisesti. Ala provosoidu tai provosoi.
3. Kuuntele ja kuule huoltajaa. Kysy tarkennuksia.

4. Tapaa huoltajat konkreettisesti tai ota yhteytta puhelimitse heti syks
5. Kutsu huoltajat mukaan koulun toimintapaiviin ja juhliin yms.

Pehjama iy sppitastwntemmns.”

4. KONKREETTISTEN ASKELTEN ABC RAKENTEISSA

OPPILAAT

- Oppilaskuntatoiminnan vahvistaminen

Jokaisessa luokassa otetaan

kayttéon ryhmakokoukset
kuukausittain. Kokouksissa kdsitellaan
suunnitelmallisesti oppilaan
vastuullisuuden aakkosia yhdessd.

Oppilaskunnan hallitus edistad
ryhmdkokouksissa esille tulleita
asioita omassa yksikdssd ja kunnan
lapsiparlamentissa.

Luodaan samankaltainen malli
mahdollisuuksien mukaan toiselle
asteelle.

- Oppilaiden tavoite- ja
arviointikeskustelupohjien muokkaus

Lapsille ja nuorille suunnatut
vastuullisuuden aakkoset sekd oman
toiminnan reflektointi sisdllytetaan eri
luokka-asteilla lukuvuosittain toteutuviin

keskusteluihin.

HUOLTAJAT
- Koko kunnan yhteiset vanhempainillat

lin kunnassa jarjestetdadn

sadanndllisesti kaikkien koulujen

yhteisid vanhempainiltoja. Yhteisissd
vanhempainilloissa teemana ovat
vastuullisuus ja vastuutehtavdt

eri ndkokulmista ja niiden adrelld
tyoskennelladn mukana olijat aktiivisesti
osallistaen.

- Koulutusta

Vastuullisuustydskentelyyn liittyvista
tyopajoista sekd muusta yhteistyostd esille
tulleiden koulutustarpeiden pohjalta,
huoltajille jarjestetadn koulutusta arjen
kasvatustyon tueksi.

IR MRS
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KOULUSSA TOIMIVAT AIKUISET

« Vastuullisuuden aakkosten
hyédyntaminen erilaisissa keskusteluissa
oppilaiden ja huoltajien kanssa

Vastuullisuusajattelua vahvistetaan eri
tilanteissa oppijoiden ja huoltajien kanssa
vastuullistehtavien selkiyttdmisen ja
konkreettisten toimien pohdinnan kautta.

- Henkiloston kehityskeskustelujen
kehittdminen

Koulussa toimivan aikuisen
vastuullisuuden aakkoset ja oman
toiminnan reflektointi sisallytetaan
vuosittain kaytaviin henkiléston
kehityskeskusteluihin.

7 Y

- Vastuullisuuden aakkosten tuominen
tiimikasikirjaan

Koulussa toimivan aikuisen
vastuullisuuden aakkoset tuodaan tiimien
(ryhmd/luokkataso tms.) kdsikirjoihin
osaksi tiimin toiminnan suunnittelua,
toteutusta ja arviointia.

- Yhteisoéllisen opiskeluhuollon
kehittaminen

Vastuullisuuden aakkoset toimivat
pohjana vuosittaiselle yhteisdllisen
opiskeluhuollon tavoitteelle yksikoissa.
Yhteisdllisen opiskeluhuollon vuosittainen
suunnitelma tuodaan osaksi koulujen
tyosuunnitelmaa. Sita tarkistetaan ja
paivitetadan niin, ettd suunnitelmallisuus,
toteutus ja arviointi seka eri tahojen
osallisuus vahvistuvat yhteiséllisessd
opiskeluhuoltotydssa.

5. ARVIOINTIA

Vastuullisuusajattelun vahvistamista arvioidaan jatkossa vuosittain tekemalla kyselyt
huoltajille ja koulun aikuisille seka otannalla oppilaille ja opiskelijoille. Kyselyssa
kohderyhmat arvioivat vastuutehtavien toteutumista omalla kohdallaan.

Oppilaat

Ensimmainen itsearviointi toteutettiin oppilailla tydpajatydskentelyn yhteydessa kevaalla
2025. Tuolloin esille nousi erityisesti avun pyytaminen ja siihen liittyvat haasteet.

Alakoulu

. 65 (42,8%)
Pyydan apua.
152 vastausta
@ 38 (25%)
()
6 (3,9%) 8 (5,3%)
Paljon Jonkin verran Sujuu Sujuu hyvin Toteutuu
parannettavaa kehitettavaa kohtalaisesti hienosti
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Ylékoulu ja lukio

Pyydan apua.
177 vastausta

37 (20,9%)

39 (22%)

28 (15,8%)
19 (10,7%)

Paljon Jonkin verran Sujuu Sujuu hyvin Toteutuu
parannettavaa kehitettavaa kohtalaisesti hienosti

Vahvuuksikseen lapset ja nuoret puolestaan nostivat toisten kanssa ystavallisesti
toimimisen.

Alakoulu
69 (45,4%) 71(46,7%)
Toimin koulussa kaikkien
kanssa ystavallisesti
152 vastausta
9 (5,9%)
Paljon Jonkin verran Sujuu Sujuu hyvin Toteutuu
parannettavaa kehitettavaa kohtalaisesti hienosti
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Koulun aikuiset
Koulun aikuiset arvioivat tehtdviensa toteutumista kevaalla 2025 tuen uudistukseen

liittyvassa koulutuksessa, jossa keskityttiin laadukkaan opetuksen ja riittavan tuen
jarjestamiseen. Hyvinvointitaitojen tukemisen koettiin toteutuvan heikoimmin.

Tuen hyvinvointitaitoja
95 vastausta @ 35 (36,8%)

Paljon Jonkin verran Sujuu Sujuu hyvin Toteutuu
parannettavaa kehitettavaa kohtalaisesti hienosti




Vahvuutenaan koulun aikuiset nakivat turvallisuuden tunteen luomisen.

Huolehdin, etta kaikki tuntevat 35 (36,8%)
olonsa turvalliseksi koulussa.

95 vastausta

Paljon Jonkin verran Sujuu Sujuu hyvin Toteutuu
parannettavaa kehitettavaa kohtalaisesti hienosti

Lisaksi rakenteisiin tuotuja toimia arvioidaan saanndllisesti kohdistaen arviointitoimet
jokaiseen kohderyhmaan. Jokainen koulu arvioi lukuvuosittain

e kuinka monessa rakenteellisessa toiminnassa vastuullisuuden aakkosia on
hyddynnetty ja kaytetty (esim. kehitys- ja tavoitekeskustelut, luokkakokoukset)

e miten yhteisollisessa opiskeluhuollossa on hyddynnetty vastuullisuuden
teemoja ja mita niiden eteen on konkreettisesti tehty
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